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VON DER MESSE
ZUM AUSBILDUNGSVERTRAG

Am 6. Februar 2025 fand an der Nord-

seeschule St. Peter-Ording eine Aus- 

bildungsmesse statt- Organisiert 

vom Nordseeinternat richtete sich 

diese Veranstaltung an alle Schüle-

rinnen und Schüler der Nordseeschu-

le – also sowohl des Gymnasiums als 

auch des Realschulteils. Vier Stunden 

lange (von 10 bis 14 Uhr) hatten die 

Jugendlichen die Gelegenheit, sich 

über verschiedene Ausbildungs-  

und Berufsmöglichkeiten zu infor-

mieren und lokale Arbeitgeber ken-

nenzulernen.

Zahlreiche Unternehmen aus der  

Region Eiderstedt sowie Institu-

tionen aus verschiedenen Branchen 

waren vertreten – darunter auch die 

Zahnarztpraxis Dr. Rita Mahrt. Beson-

ders wertvolle Unterstützung erhielt 

die Praxis durch Melanie Metze von 

der Zahnärztekammer Schleswig-Hol-

stein. Seit Februar 2022 ist sie bei der 

Kammer für die Ausbildungsakquise 

zuständig. Mit ihrer langjährigen Er-

fahrung als Ausbildungsmentorin und 

Praxismanagerin setzt sich Melanie 

Metze mit viel Herzblut für den Beruf 

der Zahnmedizinischen Fachange-

stellten (ZFA) ein: „Ich komme gerne 

in die Klassen oder auf schulinterne 

Berufsmessen, um über den ZFA-Be-

ruf und seine vielfältigen Entwick-

lungsmöglichkeiten zu informieren 

und Fragen zu beantworten.“

Melanie Metze, die als Zahnmedizi-

nische Fachangestellte ausgebildet 

wurde und sich zur Zahnmedizini-

schen Prophylaxeassistentin sowie zur 

Zahnmedizinischen Verwaltungsassis-

tentin weiterqualifiziert hat, strahlte 

eine bemerkenswerte Begeisterung 

für „ihren schönen Beruf“ aus. Diese 

Leidenschaft übertrug sie auch an die-

sem Tag auf viele Jugendliche - so-

wohl Mädchen als auch Jungen. Ihre 

umfangreiche Erfahrung sowie ihre 

Empathie für die Schülerinnen und 

Schüler waren deutlich spürbar.

Auch in Sachen Gestaltung des Mes-

sestands konnte die Hilfe der Kammer 

genutzt werden: Neben Modellen, Inst-

rumenten, Zahnbürsten und Zahnpfle-

geprodukten konnte der Stand durch 

Kammer-Rollups und Informationsbro-

schüren Aufmerksamkeit generieren. 

Besonders spannend für die Jugendli-

chen war es, mit Untersuchungshand-

schuhen aus Silikonabformmaterial 

Figuren zu modellieren: Zähne, Stif-

tehalter und Herzen. Die Schülerinnen 

und Schüler erhielten ausführliche 

Antworten auf ihre zahlreichen Fragen 

zur dualen Ausbildung, zu beruflichen 

Perspektiven und auch dazu, wie man 

mit Angstpatienten umgeht.

Die Teilnahme an einer solchen Aus-

bildungsmesse ist zur Nachahmung zu 

empfehlen. Ein erster Erfolg hat sich 

bereits gezeigt: Nur wenige Tage nach 

der Messe flatterte eine Bewerbung 

einer Schülerin in die Praxis, die in 

diesem Sommer ihren Mittleren Schul-

abschluss macht. Nach einem Probe-

tag fiel die Entscheidung auf beiden 

Seiten gleichermaßen aus: Ein Aus-

bildungsvertrag für 2025 wird abge-

schlossen.

// Dr. Rita Mahrt

Gute Laune auf der Azubi-Messe: Kammermitarbeiterin Melanie Metze und Praxisinha-
berin Dr. Rita Mahrt im Austausch mit interessierten Schülerinnen.

INFO 

Sie möchten auch als Praxis an 

einer Messe teilnehmen? Für 

eine bessere Sichtbarkeit bieten 

wir Ihnen gerne unsere Kammer-

Rollups oder auch Ausbildungs-

broschüren für Ihren Stand an. 

Setzen Sie sich mit unserer Aus-

bildungsakquise in Verbindung!

Melanie Metze

0431 260926-62

metze@zaek-sh.de

i


